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Preco si najst svoj styl obliekania

.michal Magusin

Chcete sa citit dobre a zaroven zap6sobit na svoje okolie? Preco je pre moderného muza

ddlezité vytvorit si svoj vlastny, originalny styl? To, aky zmysel ma pri tom profesionalne

imidz poradenstvo, vysvetluje Miriam Lisova, hlavna imidz konzultantka Marco Mirelli.

ImidZ poradenstvo vam pomoéze dokonale zladit farby odevov s doplnkami a vybrat oblek, ktory vam perfektne sadne.

® muz dnesnej doby vacsinou nema cas chodit hodiny po obchodoch
a vyberat odevy a doplnky, ktoré sa mu hodia. Preco by to nemal zane-
dbat?

Je to doleZitejsie, ako si mnohi myslia, pretoZe odievanim nielenze
reprezentujete seba, svoju firmu a nastavujete latku firemnej kultdre,
ale zdoraznujete aj prislusnost k spolocenskej vrstve. Zial, u nas sa asto
starostlivost o vzhlad povazuje za narcizmus, metrosexualizmus a po-
kial hovorime o spolo¢enskom statuse, tak za prejav snobizmu. VAc¢Si-
nou je to tak uI'udi, ktori nechdpu vyznam odievania. Historicky v§ak
plati, Ze ispech ide ruka vruke s odievanim. Zaroveri je pravda, Ze Gispes-
ného muza casovo zatazuje chodit po obchodoch, kde je obmedzené
ponuka. Aj preto sme vytvorili koncept s komplexnou ponukou odevov
na mieru a doplnkov, kde kipite v§etko na jednom mieste, usetrite cas
a nemusite robit Ziadne kompromisy.

.aj ked uz mam pred sebou Siroky vyber odevov, stojim pred dilemou,
ako si dobre vybrat veci, ktoré sii najvhodnejsie prave pre mna. Je preto
dolezité sledovat aktudlne médne trendy?

Vobec nie, trendom sti¢asnosti v pdnskom odievani totiZ nie st
modne trendy, ale individuélny, osobny $tyl. Moderni muZi potrebuji
odev, ktory je vkazdej situdcii nielen reprezentativny, ale zaroven od-
kazuje na osobnost nositela, na jeho potreby ¢i pocity. VZdy ma byt
origindlom. Problém je v tom, Ze mnohi muZi nevnimajui odievanie
komplexne, ako sticast Zivotného $tylu a vyjadrenia svojej osobnosti.
Oblek musia nosit v praci, preto ho bert len ako montérky, ako nutné
zlo. Dve veciim vSak unikajui. Po prvé, muz vyzerd najlepsie v obleku.
Tu treba zdoraznit, Ze nie je oblek ako oblek. Kvalitu neoklamete. TG
vidiet uz z dialky. A po druhé, aj ked sa muz z obleku vyzlecie, vSetky
ostatné druhy jeho oblecenia by mali byt rovnako kvalitné, konzis-
tentné s jeho osobnostou, §tylom a spolocenskym postavenim. Pre-
toZe sposob odievania je uzavrety kruh. Ked ste dobre oblec¢eny, mate
pozitivny pocit zo seba samého, ¢o vdm zvysuje sebavedomie. Navy-
Se zanechévate aj dobry dojem navonok. Vntitro je vharmonii s von-
kajSkom.

.ako si mam vytvorit svoj osobny styl?
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Dnes uz na internete ndjdete vela informécii o odievani a mozete si
pozriet mnoZstvo kombindcii. Mali by ste si v§ak uvedomit, Ze to, €o sa
vam pédcinadruhych, nemusibyt vhodné pre vas. A vzhladom na viacero
osobnostnych faktorov ¢i ¢ft to dokonca méze vyzerat smiesne. Do tvorby
osobného stylu totiz vstupuje vela komponentov. Spolocenské postave-
nie, pracovnd pozicia, Zivotny $tyl, zaluby, ale aj typoldgia postavy a osob-
né farby. Mat osobny §tyl zdroven znamend mat konzistentny, persona-
lizovany Satnik na mieru. Nesmie sa stat, Ze raz zaziarite v dokonalom
outfite, ale na druhyraz pdsobite ako ,$edd mys*“. Ak chcete aj vy vyzerat
ako dokonale zladeni jedinci na fotkdch, mali by ste oslovit profesionélov.
Tych spoznéte podlaich odbornosti, skisenosti a vysledkov. Napriklad
nasiimidz konzultanti st uz od roku 2006 certifikovani celosvetovou or-
ganizaciou Image Institute a ich rukami presli tisice klientov.

.o vlastne je imidz poradenstvo a preco je délezité?

Jednoducho povedané, znamena to urcit spravne farby, vzory a strih
tak, abybol vysledok personalizovany. Cielom je dokonalé farebné zla-
denie odevov s doplnkami a perfektné sadnutie odevov, ktoré zakryje
nedostatky postavy a zvyrazni jej prednosti. Je to skuto¢né umenie a al-
chymia.

.nedokazem si svoj styl vytvorit aj sam, bez odborného poradenstva?

Ano aj nie. Ak méte prirodzeny dar kombinovat farby a su¢asti ode-
vov, ndjdete u nds moznost rozvintt svoje schopnosti pri §irSej moznosti
farieb, vzorov a kvalit materidlov oproti konfek¢nej ponuke. Ale pokial
ttto schopnost neméte, vzZdy by ste sa mali zverit do rik odbornikom.
Kazdy nech robi to, v ¢om je najlepsi. Robte to, v ¢om ste najlepsi vy
amy sa postardme o vas Satnik. Dnes ma totiZ vela ludi pocit, Ze rozumie
vSetkému a nepotrebuji odbornikov, lebo sa za nich sami povazuju.
Keby vsak isli do hibky, stotoZnili by sa so sokratovskym ,viem, Ze ni¢
neviem"“.Vediet sa dobre a vhodne obliect znamena spojit mnoho prv-
kovdojedného. Treba zladit spolocensku prileZitost, kvalitu, farebnost,
vzory, strih, Struktiry, doplnky, topanky. Odvetvie odievania je sofisti-
kované a dolezity je kazdy detail.

dzovat vpohyboch.V pripade stihlych muzov je to inak, pretoZe u nich
je lepSie zvyraznit a kopirovat ich $tihle linie, nez keby mal odev na
nich plavat.

ktora cast vizualu muza je najdolezitejsia?

Kazda. Oblecenie by malo zvyraznit muzny charakter postavy. Cel-
kové kompozicia by v§ak mala viest o¢i pozorovatelov k hlavnému bodu,
k tvéri. Tesne pod tvarou sa nachadza takzvané ,vécko“, ktoré tvoria
chlopne zapnutého saka, kosela a jej golier a kravata. Vhodné kombi-
novanie jednotlivych prvkov ,vécka“ dokézZe zdsadne zmenit vzhlad
préve vdaka bezprostrednej blizkosti tvére. Nejde tu len o farebné kom-
bindcie, ale aj o zachovanie vhodnych proporcii a skombinovanie sprav-
nych vzorov a materialov jednotlivych druhov odevov. Ako vSeobecné
pravidlo moZeme povedat, Ze farebnost jednotlivych stcasti ,vécka“
moze byt bud vo vzdjomnej harmdnii, alebo v kontraste. V pripade fa-
rebnej harmonie st jednotlivé odtiene kazdej casti oblecenia volené
zrovnakej oblasti farebného spekira tak, aby sa vzajomne dopliali a do-
konale ladili. Typickym prikladom farebnej kombindcie , t6n vténe* je
tmavomodry oblek, svetlejSia modra koSela a tmavomodré kravata. Vy-
sledkom farebnej harménie je skor timenejsi vzhlad. Pri kombinovani
jednotlivych casti odevov do kontrastu sa pouZivajt farby z rozdielneho
farebného spektra. Napriklad kombinécia tmavomodrého obleku, bielej
kosele a tmavocervenej kravaty. Kontrastné farebné kombindacie poso-
bia Ziarivejsie.

.najdolezitejSou sucastou ,vécka“ je teda kravata?

Ano, napriek nezmyselnému trendu nosit oblek bez nej. Vlastnosti
kravaty, ako jej vzor, farebny kontrast s ostatnymi castami ,vécka“, jej
tvar a materidl, spolu so sp6sobom jej viazania vkombinécii so sprav-
nou velkostou a tvarom goliera koSele, majti schopnost rozsirit alebo
z0zit tvar, zvacsit ¢izmensit plecia a vkone¢nom désledku zmenit cel-
kové proporcie muZza. Privybere vhodného vzoru kravaty platia jedno-
duché pravidl4. Rovnako ako pri farbe, vzor kravaty méze so vzorom
obleku a kosele bud ladit, alebo byt v kontraste. V oboch pripadoch

Moderni muZi potrebuiji odev, ktory je vidy reprezentativny, ale zaroven odkazuje na osobnost nositela.

ked som sa uz rozhodol, Ze sa spolahnem na rady imidz konzultantov,
¢o mam od imidz poradenstva ocakavat? Ako tento proces vyzera?

Vzdy zaciname analyzou vaSich potrieb. Najskor potrebujeme vediet,
na aku prilezitost je odev urceny a aké odevy uz mate v Satniku, aby
sme sa vyhli duplicite alebo ho vhodne doplnili. DéleZitou informéciou
je aj vase spolocenské a profesijné postavenie. A aké mate naroky na
vlastnosti odevu, napriklad krc¢ivost, lahké Zehlenie ¢i komfort nosenia.
Potom prejdeme k farebnej typoldgii, kde na zdklade farieb vlasov, oci,
pleti a pier ur¢ime vase osobné farby. Z farby vlasov a odtieniu pleti vy-
chadzame pri tvorbe kontrastov alebo harmdénie medzi doplnkami
aodevom. Crty tvare, najmi tie, ktoré st pre vds dominantné alebo cha-
rakteristické, urcujii nielen vzory na obleku, ale aj na doplnkoch. Satnik
je personalizovany, ked je vystavany na odevoch a doplnkoch vo va-
Sich osobnych farbach.

.ako sa pri vybere odevu zohladniuje typ postavy?

Je to dalsi dolezity faktor. Podla toho, ¢ije typ postavy trojuholnik,
obdlZnik, oval, hruska, kostnata ¢i bruskata postava, sa urcuju farby
a vzory. Tmavé farby zoStihl'uju a svetlé rozsiruja. PriZok zostihluje
akdrorozsiruje. Ak mate Stihlu postavu, st pre vas vhodné obleky vy-
raznej$ich farieb a vzorov. Pri objemnejsich postavach sa odportacaju
jednofarebné tmavé obleky bez vzorov, maximalne s prizkom. Svoju
rolu zohrdva aj vyska a proporcie trupu a néh. Ak ma niekto dlhsi trup
a kratsie nohy, skratenim saka sa dosiahne prediZenie néh a naopak.
Mohutnost a ttlost postavy md vplyv napriklad aj na Sirku chlopne
na saku a spodnd $irku nohavic. Pri ich urceni treba brat do tvahy
celd kompoziciu postavy, aby vysledok nevyzeral smiesne. Ak aj st
trendy tzke chlopne na saku, viete siich predstavit na velkej postave?
To isté m6Zeme povedat o trende izkych nohavic. Muz vicsej postavy
sa bude citit komfortne len dovtedy, kym ho nohavice nebudi obme-

vSak plati univerzalne pravidlo, Ze velkost vzoru na obleku, koSeli a kra-
vate by mala byt ¢o najviac rozdielna. ,Vécko* tvoria tri ¢asti oblecenia,
preto moZete kombinovat az tri rézne vzory. Ale vZdy jednoduchsie je
kombinovat dva vzory a tretia Cast ,vécka“ je jednofarebna.

ked poznam zasady imidz poradenstva, zostava rozhodntt sa pre ob-
chod ¢i firmu, kde odevy a dopinky nakiipim. Aké mam moznosti?

V prvom rade sa presvedcte, ¢i konkrétna firma kvalitné imidz po-
radenstvo vobec pontika. Je to totiZnevyhnutnd vstupna brana procesu
zhotovenia odevov na mieru, ktoré sa potom doplnkami dotvarajd do
$tylu. Aby sa v§ak imidZ poradenstvo zhmotnilo do vysledku, musite
nato matzdzemie. My narozdiel od ostatnych dokdZeme vd'aka vlastnej
vyrobe zhotovit vSetky druhy odevov na kazdu prileZitost. Mdme aj naj-
komplexnejsiu ponuku vsetkych kvalit materidlov od svetovych doda-
vatelov, ako i $tylovych doplnkov od tradi¢nych talianskych a anglickych
rodinnych firiem.

.na vyber vsak mame aj vela obchodov s konfekénymi svetovymi aj do-
macimi znackami.

Ano, ale ich nevyhodou je obmedzena ponuka kvalit materialov, vzo-
rov, strihov a druhov odevov. Aj velkostny sortiment sa postupne vypre-
déva. TakZe pokial sa vdm aj nieCo p4ci, vo vasej velkosti uZ nemusi byt
nasklade améte smolu. Alebo sa vam pécistrih, ale nepécisa vam farba.
Znova mate smolu. U nds sa vam nieco také nemdze stat. Jedinou vy-
hodou konfekénych znaciek je, Ze odev vidite a pokial maju aj vasu vel -
kost, moZete si ho hned kupit a odniest. KedZe v§ak nikto nie je kon-
fekény, je to vzdy o kompromisoch. Nehovoriac o amatérskych tpravach
pri dizkach, napriklad pri rukévoch, ked po ich skrateni mate gombik
na dolnej zaloZke rukéva. Preto, aby muZ nemusel robit kompromisy,
vytvorili sme koncept, vdaka ktorému sa komplexne oblecie najednom
mieste na kazdu prilezitost. Rozhodnutie je vSak vZdy na vas. ®

MARCO MIRELLI



